Brillen fiir den Handballsport

Fir die Ausiibung des Handballsports ist grundsatzlich keine Schutzbrille als Teil der persénlichen
Schutzausrustung fiir diesen Sport gefordert. Sind die teilnehmenden Sportler jedoch Brillentrager, werden an
die Beschaffenheit der Brille durch die ,,International Handball Foderation” (IHF) verbindliche Vorgaben
gemacht.

Diese Vorgaben dienen dem Schutz der Sportler selbst aber auch Dritten, denn Handball zdhlt zu den
Kontaktsportarten, bei denen es im Training und beim Spiel zum direkten Kérperkontakt mit den Gegnern beim
Kampf um den Ball kommt.

Die Herleitung der Anforderungen an die Beschaffenheit der Handballbrille ergibt sich aus
Gefahrdungsbeurteilungen, die analog zum Arbeitsschutz auch fiir Sportarten im organisierten Freizeitsport
durchgefiihrt werden mussen. Aus den dabei erkannten Gefahrdungen werden Schutzziele und MaBRnahmen
beschrieben, um die erkannten Gefahrdungen zu beseitigen oder auf ein akzeptables Restrisiko zu minimieren.
Daraus wurde durch die IHF das Ausriistungsreglement erlassen, dass als Anhang 2 der Guidelines und
Interpretationen zu den IHF Regeln ibernommen wurde. Es ist auch fir die nationalen Verbande verbindlich.
Darin ist auch die Beschaffenheit von Brillen beschrieben, sofern die teilnehmenden Sportler aufgrund
individueller Voraussetzungen auf das Tragen einer Brille angewiesen sind.

Damit die Spieler diese Brillen bei Training und Spiel tragen dirfen, missen sie folgenden Eigenschaften
erfillen:

1. Schutzausriistungen und im Sinne der Regel 4:9
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Bei den Biigeln ist es unerheblich, ob sie aus flexiblem Material gefertigt sind und sich verwinden kénnen.
Starre Biigel sind wie Glaslinsen grundsétzlich nicht zuldssig. Die Brille muss immer in der Bandversion (damit
ist kein Brillenband gemeint) und mit Kunststofflinsen vorliegen (Beispielabbildungen):

Blgelversion, nicht zulassig Bandversion, zulassig

Sofern eine Brille fiir die Ausiibung des Handballsports bendétigt wird, wird empfohlen den Optiker gezielt
darauf anzusprechen. Fiihren Sie ggf. diesen Hinweisflyer mit.
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Brillen fiir den Handballsport

Hinweis fiir Trainer, Betreuer und Schiedsrichter:

Auszug aus den IHF Regeln mit DHB Zusatzbestimmungen (Stand: 2016)

4:9

Als Unterschrift auf dem Spielbericht zahlt auch die Eingabe des Spielpin im ESB durch den MV!

Die Spieler missen Sportschuhe tragen.

Das Tragen von Gegenstanden, welche die Spieler gefahrden kénnten oder
mit denen sich Spieler einen unrechtmafigen Vorteil verschaffen, ist nicht
erlaubt.

Dies betrifft z.B. Kopfschutz, Gesichtsmaske, Handschuhe, Armbander,
Armbanduhren, Ringe, sichtbares Piercing, Halsketten oder Ketten, Ohr-
schmuck, Brillen ohne Haltebander oder mit festen Gestellen sowie alle an-
deren Gegenstande, welche eine Gefdhrdung darstellen kénnten (17:3).

Spieler, die solche gefahrlichen Gegenstande tragen/an sich haben,
diirfen nicht mitspielen, bis der Mangel behoben ist.

Flache Ringe, kleine Ohrringe und Piercing sind erlaubt, wenn sie ab-
gedeckt sind und Spieler nicht gefdhrden. Das Tragen von Stimbandern,
Kopftiichern und Kapitédnsbinden aus weichem, elastischem Material ist er-
laubt.

Der Mannschaftsverantwortliche bestatigt mit seiner Unterschrift auf]|dem
Spielbericht/der Spielermeldung vor dem Spiel die ordnungsgemafe Ausriis-
tung aller Spieler. Stellen die Schiedsrichter nach Spielbeginn trotzdem eine
unkorrekte Ausriistung (nach Regel 4:9) fest, wird der Mannschaftsverant-
wortliche progressiv bestraft und der entsprechende Spieler muss die Spiel-
flache verlassen, bis der Mangel behoben ist.

In Zweifelsfallen zeigt der Mannschaftsverantwortliche nicht eindeutig er-
laubte Ausristungsgegenstdnde vor dem Spiel den Schiedsrichtern oder
dem Delegierten an (s. auch Guidelines Anhang 2).

17:3 Die Schiedsrichter sind verantwortlich fir das Priifen der Spielflache,

Verbande und Schiedsrichter haben nicht das Recht, in einzelnen Fallen Ausnahmen zu erlauben!

der Tore und der Bélle vor Spielbeginn. Sie bestimmen, welche Baélle
zum Einsatz kommen (Regeln 1 und 3:1).

AuBerdem stellen die Schiedsrichter die Anwesenheit der beiden
Mannschaften in vorschriftsmaBiger Spielkleidung fest, prifen das
Spielprotokoll und die Ausriistung der Spieler. Sie tragen dafiir Sorge,
dass die Zahl der Spieler und Offiziellen im Auswechselraum innerhalb
der Grenzen liegt und stellen die Anwesenheit und Identitat der beiden
.Mannschaftsverantwortlichen" fest. Jegliche Unstimmigkeiten sind zu
beseitigen (4:1-2 und 4:7-9).
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