
 

 

 

 

An 

die Mitgliedsverbände 

die Kontinentalföderationen 

den Rat 

die Kommissionen  

die Schiedskommission / das Schiedsgericht 

die Ethik-Kommission 

die Revisoren  

 

 

Basel, 1. März 2016 

 

 

IHF-Spielregeln 

 

 

Sehr geehrte Handballfreunde, 

sehr geehrte Kollegen, 

 

wir nehmen Bezug auf die Änderungen der IHF-Spielregeln, die von der IHF-

Regelarbeitsgruppe seit dem im Oktober 2014 in Dänemark abgehaltenen IHF-Forum für die 

Zukunft des Handballs ausgearbeitet wurden. Das Ziel dieser Regeländerungen besteht darin, 

Handball weiterzuentwickeln sowie unseren Sport noch attraktiver zu gestalten.  

 

Die Regeländerungen wurden bei den Weltmeisterschaften der Junioren und der männlichen 

Jugend 2015 in Brasilien und Russland getestet. Entsprechenden Umfragen zufolge, die die 

IHF nach den beiden Weltmeisterschaften unter den beteiligten Mannschaften, Technischen 

Delegierten und Schiedsrichtern durchgeführt hat, wurden die betreffenden Regeln insgesamt 

positiv aufgenommen und von den Teilnehmern akzeptiert. 

 

Die folgenden fünf von der IHF-Regelarbeitsgruppe vorgelegten Regeländerungen wurden 

daraufhin vom IHF-Rat in dessen Sitzung am 6. November 2015 in Sotschi, Russland, 

einstimmig verabschiedet und während des XXXV. Ordentlichen IHF-Kongresses am 7. 

November 2015 in Sotschi bekannt gegeben:  

 

1. Torwart als Feldspieler:  Der Torwart kann als siebter Feldspieler eingesetzt werden. 

 

2. Verletzter Spieler: Ein verletzter Spieler muss das Spielfeld verlassen, nachdem er auf 

dem Spielfeld medizinisch behandelt wurde, und darf es erst wieder 

betreten, wenn seine Mannschaft drei Angriffe abgeschlossen hat. 

 

3. Passives Spiel:  Nach der Anzeige des Vorwarnzeichens hat die vorgewarnte 

Mannschaft insgesamt 6 Pässe zur Verfügung, um auf das Tor zu 

werfen.  

 

4. Letzte Minute:  Der Wortlaut “letzte Spielminute” in den Regeln 8:5, 8:6, 8:10c und 

8:10d wird durch die “letzten 30 Sekunden des Spiels” ersetzt. 



 

 

 

 

 

5. Blaue Karte:  Die Schiedsrichter haben zusätzlich zur Gelben und Roten auch eine 

Blaue Karte zur Verfügung, um bei einer Disqualifikation eines 

Spielers für mehr Klarheit zu sorgen. Wenn die Schiedsrichter die 

Blaue Karte zeigen, wird ein schriftlicher Bericht in den Spielbericht 

aufgenommen und die Disziplinarkommission ist für weitere 

Maßnahmen verantwortlich. 

 

Für weitere Informationen verweisen wir auf die fünf Regeländerungen, die unter folgendem 

Link zum Download verfügbar sind: 

 

https://www.dropbox.com/sh/vm058fzwotkc3u0/AACDyQTReKyyw5SeAcpqr0mka?oref=e 

 

Das Dokument steht ebenfalls auf der Webseite der Internationalen Handball Federation 

unter folgendem Link zum Download bereit: 

 

http://ihf.info/files/Uploads/NewsAttachments/0_Overview_rule%20changes_ALL.pdf 

 

Die obenstehenden Regeländerungen treten gemäß Artikel 20, Punkt 2 der IHF-Statuten am 

1. Juli 2016 in Kraft. In diesem Zusammenhang möchten wir darauf hinweisen, dass IHF-

Mitgliedsverbände laut Artikel 20, Punkt 3 der IHF-Statuten für die rasche Bekanntgabe der 

Änderungen an ihre Mitglieder zuständig sind. Wir bitten in dieser Angelegenheit um Ihre 

Unterstützung. 

 

Wir danken Ihnen vorab für Ihre Kenntnisnahme und stehen für zusätzliche Informationen 

gern zur Verfügung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

INTERNATIONALE  HANDBALL  FEDERATION 

                 
Dr. Hassan Moustafa 

Präsident 
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